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MÉTODOS 

RESULTADOS 

CONCLUSÃO 

A identificação de talentos esportivos é um processo dinâmico e 
multifatorial com a finalidade de reconhecer jovens que possivelmente 
destacarão em certo nível e modalidade esportiva¹²׳.  
Modelos de identificação e desenvolvimento de talentos esportivos 
devem conjugar a experiência prática e o conhecimento científico 
dentro de uma abordagem multidimensional e dinâmica.  

Criar uma modelagem do potencial esportivo de escolares para o 
atletismo e avaliar suas propriedades psicométricas. 
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Amostra: 1216 escolares do Colégio Militar de Juiz de Fora, de 

11 a 18 anos (641 meninos e 575 meninas).  
 

Instrumentos: 
Procedimentos: 
Análise: 

Os resultados preliminares mostraram que 
a modelagem do potencial esportivo de 
escolares para o Atletismo mostrou-se 
válida e fidedigna.  
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ALUNO (A) Sexo Feminino

Data Nascimento

1)

48,4 kg 2016 2017 2018 Média da Faixa Etária

160 cm Massa Corporal18,4 28,8 29,1 50,0

166,6 cm Estatura 33,7 42,1 46,0 50,0
Envergadura 51,2 51,2 68,1 50,0

2)

162 cm

98,7 %

13,1 anos

2,4 anos

3) 2016 2017 2018 Média

24 cm Salto Vertical 69,8 99,2 45,6 50,0

3,54 seg Velocidade 20m86,7 95,3 84,6 50,0

3,6 m Força Arremesso2,9 60,3 56,0 50,0

48,15 ml/Kg/min Resistência 98,3 99,5 99,4 50,0

4)

8,83 Treinabilidade 2016 2017 2018 Média

3 Motivação 24,2 68,4 99,8 50,0

3 Coping 80,5 93,7 99,8 50,0

3 Prática Esportiva 74,9 85,3 73,9 50,0

17,25 Desempenho42,5 89,8 91,1 50,0

5)

6

37

Atletismo

6)

42

2016 2017 2018

SocioAmbiental 59,5 65,0 76,29

Psicológico 62,0 73,4 87,2

Antropométrico 48,4 53,7 58,56

Maturacional 20,9 20,6 25,78

Fisicomotor 74,9 90,4 81,86

Desempenho 53,2 90,5 91,69
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